
―講演のその後・・ 
足湯を実践する方々が― 

密かなブームが・・・・ 

手足ぬくもりひばり野湯に！ 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 
動植物部会が環境保全も取り組む！ 

毎月一回ゴミ拾い 
黒部川河口での野鳥観察で気になるゴ

ミ。上流から、風で飛ばされて、ポイ捨てで
多くのプラスチックゴミが溜まっています。
月一回の環境を守る地味な活動に着手。 
関心のある方は研究所に連絡を。 

研究所だより 
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「総会と春季研究例会」  4/23（土） 

令和４年度の総会と春季研究例会を予定通りお
こなうことができました。来賓である入善町教育
長の小川晋氏から祝辞をいただき、無事開催でき
た喜びを感じました。  
総会では、提案した今年度の役員や行事、予算等

を承認いただき、ありがとうございました。承認し
ていただいた事業計画を今後実行していきますの
で、どうぞご参加ください。行事開催に当たって
は、昨年同様フェイスブックでも案内をします。  

6 つの部会（水部会、動植物部会等）の活動員も
続けて募集しています。一緒に活動して分かる喜
びを味わいましょう。希望される方は事務局に問
合せて下さい。   

 

 講演を聞いた方々がさっそく足湯体験をしていま

す。疲れが取れる、足がポカポカしてよく眠れる等の

声が聞かれました。 

豊田久美子氏講演 
両親の写真や上原小学校の校歌、故郷の山々の画像

から黒部川扇状地の豊かな水と自然への熱い思い、そ

して水の効能について講演されました。 

足湯は天国の気分！！免疫力もアップ。効能による
長寿も夢ではないと感じる動画。医学的な裏付けされ

た話は、聴衆者を強くひきつけ、豊田氏を知る方々も

多く、85名の参加者で、成功裏に終わりました。 
 

たのんだっちゃ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

今後も興味深い事業をたくさん

計画します。黒部川扇状地研究所ま

でお問い合わせください。 

TEL（０７６５）72－００１３ 

SNS も検索してね！ 

今後の活動 

〇 ６/１７（金） 扇状地トレイル２ 
 奥の細道コースⅠ 
（集合：入善駅 →旧道を歩いて宮崎駅） 

※参加費 500円(保険代含む) 

弁当・飲み物は各自で持参 

〇 ７/８（金） 扇状地カフェ１ 18:30～ 

会場：サンウェル 食事：グラチネ 

  講師：鍋谷良和氏 

「春日村文書から見る明治の村の暮らし」  

 目標！ 富山県里山さとみちを制覇 
今年度から取り組む「里山さとみちコース」。 

富山県東部から西部までの里山を歩いて制覇す

る予定。今回はその第１回目、朝日町泊駅から小更、

南保、山崎、花房、舟見まで約１４㎞歩きました。来年

は舟見から黒部市に向かって歩きます。 HP や

Facebook での情報もチェックしてくださいね。 

 

５/22（日）  

扇状地
～里山さとみちコース 

泊駅から舟見まで～ 

 

 

 

 
緩斜面は地滑りによってできた地形だとか。 
里山は、空き家や放棄田が目立ちます。 

地滑り発生現場近くの高畠神社（旧南保小学校付近） 

スタートはあいの風泊駅 

ゴールが見えてくると足取りも軽くなるわね！ 

ゴール：「手足ぬくもりひばり野湯」 


