
みらーれＴＶコミュニティチャンネル  091ch タイムテーブル

時間 5/22(金) 5/23(土) 5/24(日) 5/25(月) 5/26(火) 5/27(水) 5/28(木)

5

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地宮川町①

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】若栗保育所ヤマメの稚魚放流
 【スポーツエクスプレス】入善町 ミライユウスポーツクラブ　キッズコース
 【さえこの農家におじゃま】入善町の保育所園児いちご狩り体験
 【にいかわToday】コラーレドラマキッズ公演

30 シャッフル！ 夢創塾　山菜料理

6

00 きらきら☆キッズ 黒部市さくら幼稚園

15 リー！リー！リー！ #237

30 にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ ＴＶ） 毎週水曜更新

7

0

行政情報 

【入 善】・にゅうぜんフラワーロード・ジャンボールカップカローリング大会お知らせ

15 【朝 日】宮崎地区春祭り　鹿嶋神社稚児舞１日目　ほか

30 【黒 部】黒部川総合水防演習について　ほか

55 情報クリップ ５　月  下  期

57 ＣＭ 5 月

8

00

セ．レ．ク．ト 

第47回新川地区アンサンブルコンテスト　パート２

55
生中継

9

0

30 あさひロコモ予防
体操

第43回　カー
ター記念 黒
部名水マラ

ソン

鹿島神社編

40 富山かがやき物
語 富山局①

45 全力ジェネNEXT 滑川高校吹奏楽部

50 あさひロコモ予防
体操 島人ぬ宝編

10
0

にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

30
にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ ＴＶ） 毎週水曜更新

11

00
いきいき健康ライフ 黒部市生地宮川町①

10

ＮＩＩＫＡＷＡ 
ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】若栗保育所ヤマメの稚魚放流
 【スポーツエクスプレス】入善町 ミライユウスポーツクラブ　キッズコース
 【さえこの農家におじゃま】入善町の保育所園児いちご狩り体験
 【にいかわToday】コラーレドラマキッズ公演

30 シャッフル！ 夢創塾　山菜料理

12

00

行政情報 

【入 善】・にゅうぜんフラワーロード・ジャンボールカップカローリング大会お知らせ

15 【朝 日】宮崎地区春祭り　鹿嶋神社稚児舞１日目　ほか

30 【黒 部】黒部川総合水防演習について　ほか

55 情報クリップ ５　月  下  期

57 ＣＭ 5 月

13

00 きらきら☆キッズ 黒部市さくら幼稚園

15 リー！リー！リー！ #237

30 激スポ!! 毎週水曜更新

45 あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

55 富山かがやき物語 富山局①

14

00

Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３）

30

ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ ＴＶ）



時間 5/22(金) 5/23(土) 5/24(日) 5/25(月) 5/26(火) 5/27(水) 5/28(木)

15

00

行政情報 

【入 善】・にゅうぜんフラワーロード・ジャンボールカップカローリング大会お知らせ

15 【朝 日】宮崎地区春祭り　鹿嶋神社稚児舞１日目　ほか

30 【黒 部】黒部川総合水防演習について　ほか

55 情報クリップ ５　月  下  期

57 ＣＭ 5 月

16

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地宮川町①

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】若栗保育所ヤマメの稚魚放流
 【スポーツエクスプレス】入善町 ミライユウスポーツクラブ　キッズコース
 【さえこの農家におじゃま】入善町の保育所園児いちご狩り体験
 【にいかわToday】コラーレドラマキッズ公演

30 シャッフル！ 夢創塾　山菜料理

17

00 きらきら☆キッズ 黒部市さくら幼稚園

15 激スポ!! 毎週水曜更新

30 あさひロコモ予防体操 鹿島神社編

40 富山かがやき物語 富山局①

45

北日本新聞ニュース

全力ジェネNEXT
北日本新聞ニュース

あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

18

00

行政情報 

【入 善】・にゅうぜんフラワーロード・ジャンボールカップカローリング大会お知らせ

15 【朝 日】宮崎地区春祭り　鹿嶋神社稚児舞１日目　ほか

30 【黒 部】黒部川総合水防演習について　ほか

55 情報クリップ ５　月  下  期

57 ＣＭ 5 月

19
00

セ．レ．ク．ト 第47回新川地区アンサンブルコンテスト　パート２

20

00

30 にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

21

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地宮川町①

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】若栗保育所ヤマメの稚魚放流
 【スポーツエクスプレス】入善町 ミライユウスポーツクラブ　キッズコース
 【さえこの農家におじゃま】入善町の保育所園児いちご狩り体験
 【にいかわToday】コラーレドラマキッズ公演

30 シャッフル！ 夢創塾　山菜料理

22

00

行政情報 

【入 善】・にゅうぜんフラワーロード・ジャンボールカップカローリング大会お知らせ

15 【朝 日】宮崎地区春祭り　鹿嶋神社稚児舞１日目　ほか

30 【黒 部】黒部川総合水防演習について　ほか

55 情報クリップ ５　月  下  期

57 ＣＭ 5 月

23

00 きらきら☆キッズ 黒部市さくら幼稚園

15 リー！リー！リー！ #237

30 激スポ!! 毎週水曜更新

45 全力ジェネNEXT 滑川高校吹奏楽部

50 あさひロコモ予防体操 鹿島神社編

24
00

セ．レ．ク．ト 第47回新川地区アンサンブルコンテスト　パート２
メンテナンスのた
め停波（セレクト

休止）
セ．レ．ク．ト 

25
00


