
#REF! みらーれＴＶコミュニティチャンネル  091ch タイムテーブル

時間 5/1(金) 5/2(土) 5/3(日) 5/4(月) 5/5(火) 5/6(水) 5/7(木)

5

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地神明町②

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】黒部峡谷鉄道トロッコ　2026年度運転開始セレモニー　
 【スポーツエクスプレス】KUROBEアクアフェアリーズ２０２５ー２６報告会
 【さえこの農家におじゃま】入善町ツーラインの「熟成ほしいも」
 【にいかわToday】入善町新クラフトビール「zenbeer」誕生

30 シャッフル！ 会いたいねん　徳田 聖一郎さん

6

00 きらきら☆キッズ 入善町ひばり野保育所

15 リー！リー！リー！ #235

30 にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ ＴＶ） 毎週水曜更新

7

0

行政情報 

【入 善】・令和９年職員募集について・児童センター「春まつり」のお知らせほか

15 【朝 日】春の四重奏ウォーク　ほか

30 【黒 部】令和９年度黒部市職員の募集について　あおーよ図書館だより　ほか

55 情報クリップ ５　月  上  期

57 ＣＭ ５ 月

8

00

セ．レ．ク．ト 黒部歌の祭典　パート３

9

0

30 あさひロコモ予防体操 鹿島神社編

40 消防庁 地震火災対策

45 ソラミラレ ひまわりの丘

50 あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

10
0 にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

30 にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ ＴＶ） 毎週水曜更新

11

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地神明町②

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】黒部峡谷鉄道トロッコ　2026年度運転開始セレモニー　
 【スポーツエクスプレス】KUROBEアクアフェアリーズ２０２５ー２６報告会
 【さえこの農家におじゃま】入善町ツーラインの「熟成ほしいも」
 【にいかわToday】入善町新クラフトビール「zenbeer」誕生

30 シャッフル！ 会いたいねん　徳田 聖一郎さん

12

00

行政情報 

【入 善】・令和９年職員募集について・児童センター「春まつり」のお知らせほか

15 【朝 日】春の四重奏ウォーク　ほか

30 【黒 部】令和９年度黒部市職員の募集について　あおーよ図書館だより　ほか

55 情報クリップ ５　月  上  期

57 ＣＭ ５ 月

13

00 きらきら☆キッズ 入善町ひばり野保育所

15 リー！リー！リー！ #235

30 激スポ!! 毎週水曜更新

45 あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

55 消防庁 地震火災対策

14

00

スペースシャワーTVミュージックビデオセレクション　５月

30

鉄道ポスターの旅 ＃2 小島駅（徳島線）と神戸駅（わたらせ渓谷鐵道）



時間 5/1(金) 5/2(土) 5/3(日) 5/4(月) 5/5(火) 5/6(水) 5/7(木)

15

00

行政情報 

【入 善】・令和９年職員募集について・児童センター「春まつり」のお知らせほか

15 【朝 日】春の四重奏ウォーク　ほか

30 【黒 部】令和９年度黒部市職員の募集について　あおーよ図書館だより　ほか

55 情報クリップ ５　月  上  期

57 ＣＭ ５ 月

16

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地神明町②

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】黒部峡谷鉄道トロッコ　2026年度運転開始セレモニー　
 【スポーツエクスプレス】KUROBEアクアフェアリーズ２０２５ー２６報告会
 【さえこの農家におじゃま】入善町ツーラインの「熟成ほしいも」
 【にいかわToday】入善町新クラフトビール「zenbeer」誕生

30 シャッフル！ 会いたいねん　徳田 聖一郎さん

17

00 きらきら☆キッズ 入善町ひばり野保育所

15 激スポ!! 毎週水曜更新

30 あさひロコモ予防体操 鹿島神社編

40 消防庁 地震火災対策

45

北日本新聞ニュース

ソラミラレ

あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

18

00

行政情報 

【入 善】・令和９年職員募集について・児童センター「春まつり」のお知らせほか

15 【朝 日】春の四重奏ウォーク　ほか

30 【黒 部】令和９年度黒部市職員の募集について　あおーよ図書館だより　ほか

55 情報クリップ ５　月  上  期

57 ＣＭ ５ 月

19
00

セ．レ．ク．ト 黒部歌の祭典　パート３

20

00

30 にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

21

00 いきいき健康ライフ 黒部市生地神明町②

10

ＮＩＩＫＡＷＡ ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】黒部峡谷鉄道トロッコ　2026年度運転開始セレモニー　
 【スポーツエクスプレス】KUROBEアクアフェアリーズ２０２５ー２６報告会
 【さえこの農家におじゃま】入善町ツーラインの「熟成ほしいも」
 【にいかわToday】入善町新クラフトビール「zenbeer」誕生

30 シャッフル！ 会いたいねん　徳田 聖一郎さん

22

00

行政情報 

【入 善】・令和９年職員募集について・児童センター「春まつり」のお知らせほか

15 【朝 日】春の四重奏ウォーク　ほか

30 【黒 部】令和９年度黒部市職員の募集について　あおーよ図書館だより　ほか

55 情報クリップ ５　月  上  期

57 ＣＭ ５ 月

23

00 きらきら☆キッズ 入善町ひばり野保育所

15 リー！リー！リー！ #235

30 激スポ!! 毎週水曜更新

45 ソラミラレ ひまわりの丘

24
00

セ．レ．ク．ト 黒部歌の祭典　パート３

25
00


