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街ナカ情報発信 てけてけおじゃマップ「あの頃がよみがえる!？レトロなお店特集♪」
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「1年生になったらがんばりたいこと」入善町にゅうぜん保育所　こあら保育所

 リー！リー！リー！ #209

毎週水曜更新

あさひロコモ予防体操 島人ぬ宝編

消防庁 地震時火災対策（かがやき代替枠）

12

行政情報

【入  善】沢スギお助け隊　消防団春季訓練ほか

【朝  日】令和７年朝日町消防団春季訓練　ほか

【黒  部】鉄道フェア・宇奈月公園に上部軌道トロッコ展示・総合公園チューリッププランター移動

　４月下期
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美よしの介護予防ヨガ①

10

ＮＩＩＫＡＷＡ
ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】ＫＵサポートクラブWillまつり
【スポーツエクスプレス】みらーれTV旗争奪少年野球交流大会決勝
【さえこの農家におじゃま】農事組合法人前山のにんじんジュース①
【にいかわToday】「ヒスイテラスに新カフェオープン」

30
シャッフル！ 桜巡りと春のピザ

司法過疎地編（全ジェネ代替＋ロコモ枠）

10
 にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

 にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ TV） 毎週水曜更新

8

00

セ．レ．ク．ト 第48回富山県アンサンブルコンテスト新川地区大会　前編

9

00

あさひロコモ予防体操 鹿嶋神社編

地震時火災対策（かがやき代替枠）

7

行政情報

【入  善】沢スギお助け隊　消防団春季訓練ほか

【朝  日】令和７年朝日町消防団春季訓練　ほか

【黒  部】鉄道フェア・宇奈月公園に上部軌道トロッコ展示・総合公園チューリッププランター移動

　４月下期
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「1年生になったらがんばりたいこと」入善町にゅうぜん保育所　こあら保育所

 リー！リー！リー！ #209

 にいかわスクランブル ナイスキャッチＵＯＺＵ（ＮＩＣＥ TV） 毎週水曜更新

時間
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美よしの介護予防ヨガ①
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ＥＸＰＲＥＳＳ

【ニュース】ＫＵサポートクラブWillまつり
【スポーツエクスプレス】みらーれTV旗争奪少年野球交流大会決勝
【さえこの農家におじゃま】農事組合法人前山のにんじんジュース①
【にいかわToday】「ヒスイテラスに新カフェオープン」
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シャッフル！ 桜巡りと春のピザ

みらーれＴＶコミュニティチャンネル091ch【2025年度】

【毎週金曜更新】
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セ．レ．ク．ト 第48回富山県アンサンブルコンテスト新川地区大会　前編
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「1年生になったらがんばりたいこと」入善町にゅうぜん保育所　こあら保育所

 リー！リー！リー！ #209

毎週水曜更新

消防庁 地震火災対策（ここだけ全ジェネ代替枠）

あさひロコモ予防体操 鹿嶋神社編
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行政情報

【入  善】沢スギお助け隊　消防団春季訓練ほか

【朝  日】令和７年朝日町消防団春季訓練　ほか

【黒  部】鉄道フェア・宇奈月公園に上部軌道トロッコ展示・総合公園チューリッププランター移動

　４月下期
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７月から年度末まで～休止の間は介護予防体操
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【ニュース】ＫＵサポートクラブWillまつり
【スポーツエクスプレス】みらーれTV旗争奪少年野球交流大会決勝
【さえこの農家におじゃま】農事組合法人前山のにんじんジュース①
【にいかわToday】「ヒスイテラスに新カフェオープン」

30
シャッフル！ 桜巡りと春のピザ
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セ．レ．ク．ト 第48回富山県アンサンブルコンテスト新川地区大会　前編
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00

 にいかわスクランブル Ｎｅｔ３パラダイス（Ｎｅｔ３） 毎週水曜更新

18

行政情報

【入  善】沢スギお助け隊　消防団春季訓練ほか

【朝  日】令和７年朝日町消防団春季訓練　ほか

【黒  部】鉄道フェア・宇奈月公園に上部軌道トロッコ展示・総合公園チューリッププランター移動

　４月下期
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「1年生になったらがんばりたいこと」入善町にゅうぜん保育所　こあら保育所

毎週水曜更新

あさひロコモ予防体操 鹿嶋神社編

地震時火災対策（かがやき代替枠）

法テラス（全ジェネ代替＋ロコモ枠） 北日本新聞ニュース
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【ニュース】ＫＵサポートクラブWillまつり
【スポーツエクスプレス】みらーれTV旗争奪少年野球交流大会決勝
【さえこの農家におじゃま】農事組合法人前山のにんじんジュース①
【にいかわToday】「ヒスイテラスに新カフェオープン」

30
シャッフル！ 桜巡りと春のピザ

時間

15

行政情報

【入  善】沢スギお助け隊　消防団春季訓練ほか

【朝  日】令和７年朝日町消防団春季訓練　ほか

【黒  部】鉄道フェア・宇奈月公園に上部軌道トロッコ展示・総合公園チューリッププランター移動

　４月下期


